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Utbildningsplan för höjd utbildningsnivå för barn- och ungdomsledare 

inom Frillesås FF 
 

Mål 

FFF har som mål att driva och utveckla en bred och sund idrottsverksamhet. Vi arbetar för 

en hög utbildningsnivå i föreningen som en del av Hälsocertifiering.  

• Hälsocertifieringsgruppen ansvarar för att driva utbildningsfrågor i föreningen, detta 

sker främst i samarbete med RF SISU. 

•  Vi uppmuntrar våra ledare att delta på föreläsningar som arrangeras av RF SISU då de 

håller en hög kvalitet 

• Vi återinvesterar de medel vi får av kommunen för vår Hälsocertifiering bl.a. i utbild-

ning för våra ledare. 

 

Sektionerna inom föreningen skall bidra till målet genom att: 

• Respektive sektion har en utbildningsansvarig som ansvarar för att ledare går relevanta 

utbildningar som arrangeras av respektive förbund.  

• Vi arrangerar gärna utbildningar i Frillesås då vi märker att fler ledare tenderar att gå 

på dessa.  

 

Handlingsplan för Ungdomsledare 

 

• Vi ställer höga krav på våra Ungdomsledare eftersom de skall vara goda föredömen 

för våra ungdomar.  

• Genom Frillesås FF:s försorg får varje Ungdomsledare tillfälle till god ledarutbild-

ning dels genom de kurser de specialförbund vi samarbetar med anordnar, dels ge-

nom de kurser Hallands Fotbollsförbund respektive Hallands IBF samt RF SISU 

Halland anordnar. 

• Alla ledare som leder verksamhet för barn upp till 12 år bör gå barnledarutbildningen 

Grundutbildning för tränare (f.d. Plattformen). För att nå detta mål ska vi varje år 

skicka minst 2 ledare på denna kurs. 

• För ledare som leder verksamhet för våra barn över 12 år så är ambitionen att vi i 

möjligaste mån skall följa de utbildnings rekommendationer specialförbunden före-

språkar. 

 

Se årsvisa sammanställningar för utbildningar inom Frillesås FF (bifogade i doku-

mentationen för Hälsocertifiering) 

 


